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今月のテーマ展示 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『痛くない!疲れない!歩き方の教科書』 木寺 英史∥著  

出版社：朝日新聞出版 分類：498.35  

『よくわかる多肉植物』 田邉 昇一∥監修 出版社：日本文芸社 

分類：627.78 

「ガーデニング初心者だ

けど、どんな植物が育てや

すいの？」と迷っている方

には「多肉植物」をおすすめ

します。ふくらんで見た目

もかわいらしい多肉植物は

毎日の歩行が健康を守っ

ています。歩行不足を解消

しませんか？ほんとうにこ

わいのは、歩かない習慣が

定着してしまうことです。 

『小学校ってどんなとこ？』 

富山 正人∥監修 

出版社：世界文化社 分類：376 

【一般書】 「ガーデニング、はじめませんか？」 
新年度がやってきて、新たなことに挑戦したいと思っているあなた。

「ガーデニング」をはじめてみませんか？「植物を育てるなんて、難しそう
…。」と思っている方に向けて、初心者でも楽しめる本を集めてみました。 

【児童書】 「入園・入学」 

春は入園や入学、進級など、新し
いことが始まる季節です。４月から
どんな生活がまっているのでしょう
か？ドキドキわくわくする本や、新
しいことにチャレンジしてみたくな
るような本をあつめました。 
 ぜひ、ご覧ください。 

分 

館 

本 

館 

5 つの章で構成され、入学前に知って

おきたいこと、親が子に知ってもらい

たいと思うことを分かりやすく解説。

各項目に保護者向けのアドバイスもあ

ります。親子で小学校生活を知ること

ができる一冊です。 

小学校入学準備～ 

低学年まで、子どもと

保護者向けの決定版！

小学校生活の不安や疑

問を解消し、小学校生

活が楽しくなる安心ガ

イドです。「小学生の

一日」「勉強」「友だ

ち」「生活」「安全」の

本 館 分 館 

展示コーナー  >>本館：新着コーナー横・児童コーナー  >>分館：館内入ってすぐ 

歩行の効果はさまざま、

日常動作はすべて歩きにつ

ながります。本書を通して

歩行術を学び、春を楽しみ

ましょう。 

 

葉に水分を含み、頻繁に水

を与えなくていいのでまさ

に初心者向けです。しかし

日当たり等、他に様々なケ

アは必要なのでぜひ、この

本を読んでみてください。 

それぞれの写真に詳しい

解説が書かれていて、興味

深く読むことができます。 

和光市が歩んできた歴史

を辿ってみませんか。懐か

しい思い出がよみがえった

り、新しい発見があると思

います。 

【一般書】 「体を動かしましょう」 
暖かくなってきましたね。簡単なストレッチやお散歩など、無理せず 

できることから少しずつ、眠っていた体をおこして運動をしましょう。 

 

図書館下新倉分館・下新倉児童館・下新倉学童クラブ共催 

第７回ふれあいまつり 

各施設で子ども向けのイベントを開催します。 
9：15～受付開始 9：30～オープニングセレモニー 

受付で子ども達に 1人 1枚スタンプラリー台紙を配付します。 
  のイベントに全て参加すると、最後におまけがもらえるので
お楽しみに。（予約不要・直接会場へ） 
 

図書館下新倉分館主催のイベント 

■めいろ(無料) 
9:45～11:30  

■こども向けおはなし会(無料) 

絵本の読み聞かせなどを行います。 
新しい本との出会いをお楽しみに。 

10:00～１０：3０ ひまわり倶楽部 
10:40～１1：1０ 和光絵本とお話の会 

下新倉児童館主催のイベント 

■ゲームコーナー（無料） 
 １０周年記念おたのしみゲーム 
 人気復刻ゲーム  
  9:45～11:30 

下新倉学童クラブ主催のイベント 

■かきごおり屋さんとわたあめ屋さん 
どちらも１個 １００円 
9:45～11:30 
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イベントカレンダー 本館 イベントカレンダー 分館 

●場所の表記がない場合は、本館は「会議室」で、分館は「会議室２」で行います。   マークは要予約イベントです。 

●申込みメールは、左のＱＲコードから、または h0301@city.wako.lg.jpへ直接お送りください。 

予 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 絵本とおはなしの会  ひまわりおはなし会 

 あかちゃんタイム   

 あかちゃんと楽しむ絵本とわらべうた 

 今月の特別なイベント   

    

 絵本とおはなしの会  土曜えほんタイム 

 ブックスタート  あかちゃんタイム 

 あかちゃんと楽しむ絵本とわらべうた 

 今月の特別なイベント   

    

  

  

ひまわりおはなし会１５日（水） 
絵本の読み聞かせ、手遊び、紙芝居など。 

時間：16:00～16:30 対象：小学生 

場所：キッズスペース 

絵本とおはなしの会１１日（土） 
絵本の読み聞かせ、手遊び、紙芝居など。 

時間：11:00～11:２0 対象：幼児～小学校低学年 

場所：キッズスペース 

あかちゃんタイム２日（木） 
あかちゃんと一緒に気兼ねなく図書館を利用いただく

ための時間です。時間内の出入りは自由です。 

気軽にお越しください。 

時間：10:30～11:00  

対象：乳幼児と保護者 場所：キッズルーム 

 

図書館の本をスマホでらくらく予約 Day 16日（木） 
スマートフォンやタブレット端末を使って資料を探したり、

予約や延長をする方法を、司書が１対１で丁寧に説明します。

受付時間：9：30～17：00（申込不要・所要時間３０分程度） 

持ちもの：図書利用券、スマートフォンまたはタブレット端末 

 

ブックスタート 2０日（月） 
あかちゃんへの語りかけの大切さや、わらべうた、絵本を

紹介します。当日、絵本を一冊プレゼントします。 

時間：①10:00～10:30 ②10:40～11:00 ③11:10～11：40 

対象：2025年 11月生まれのあかちゃんと保護者 

対象月に参加できなかった方 

持物：母子健康手帳、絵本を持ち帰るための袋 

申込：前日までにメール・LINE・電話・窓口で 予 

日 月 火 水 木 金 土 

3/29 30 31 1 2 3 4 
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絵本とおはなしの会４・１１・1８日（各土曜日） 
土曜えほんタイム 2５日（土） 
絵本の読み聞かせ、手遊び、紙芝居など。 

時間・対象：①11:00～ 2歳から  

②14:00～ 4歳から 

 

あかちゃんタイム１０日（金） 
あかちゃんと一緒に気兼ねなく図書館を利用いただく

ための時間です。時間内の出入りは自由です。気軽に 

お越しください。 

時間：11:00～11:30 対象：乳幼児と保護者 

場所：キッズスペース 

あかちゃんと家族が一緒に楽しめるイベント 
◆ブックスタート 

◆あかちゃんと楽しむ絵本とわらべうた 

◆あかちゃんタイム 

年間スケジュールは、館内で配布中のチラシや、図書館

だより、図書館ホームページでご確認ください。 

あかちゃんと楽しむ絵本とわらべうた
２４日（金） 
わらべうたや、絵本を一緒に楽しみましょう。 

時間：11:00～11:30   

対象：6か月～２歳の子と保護者 

あかちゃんと楽しむ絵本とわらべうた１７日（金） 
わらべうたや、絵本を一緒に楽しみましょう。 

時間：①10:30～11:00 ②11:15～11:45 

対象：6か月～２歳の子と保護者  

※①と②は同じプログラムで完全入れ替え制です。 ふれあいまつり２９日（水・祝） 
詳細は 1ページ目をご覧ください。 
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タイトル 著者 出版社 分類 所蔵 

一 般 書   

地図でスッと頭に入る戦国の合戦 小和田 哲男∥監修 昭文社 210.47 

本館 

面白い数学の教科書 小山 信也∥監修 ナツメ社 410 

希望のチョコレート ジョン タットリー∥著 原書房 588.34 

はじめてのぬか漬けレッスン 市川 菜緒子∥著 山と溪谷社 596.3 

いちばんやさしい健康マージャン入門ドリル 日本健康麻将協会∥監修 朝日新聞出版 797.5 

夜が明けたら 青波 杏∥著 KADOKAWA 913.6 

朝鮮漂流 町田 康∥著 新潮社 913.6 

銀河ホテルの居候 [4] ほしお さなえ∥著 集英社 B913.6    

老いてこそ AI 岡嶋 裕史∥監修 主婦と生活社 I007.13 

明治・大正のロゴ図鑑 友利 昴∥著 作品社 Z674.3 

人生がちょっとよくなる読書術 斉藤 洋∥著 講談社 019 

分館 

植物園の歩き方 カシワイ∥著 グラフィック社 470.76 

春かずら 澤田 瞳子∥著 幻冬舎 913.6 

日本の未解決事件 100 別冊宝島編集部∥編 宝島社 B368.6 

長生きできる食べ方 ヴァルター ロンゴ∥著 OEJ Books M498.58 

児 童 書   

ずかん縄文土器 井口 直司∥著 技術評論社 210 

本館 

石巻こども記者魂! なかの かおり∥著 静山社 369 

星空の動物園 永田 美絵∥著 偕成社 443 

かっこいいピンクをさがしに なかむら るみ∥文 絵 福音館書店 757 

学校にひそむきみんもんつき とみなが まい∥作 福音館書店 913 

くまだマークのまいにち 樋勝 朋巳∥作 好学社 E ｱｶ 

ダンゴムシはめいろのたつじん? かんちく たかこ∥文 講談社 E ﾐﾄﾞ  

どうして君はクワガタじゃないの? 清水 将吾∥著 汐文社 114 

分館 10 代の健康ガイドまんがで学ぶ依存 松本 俊彦∥監修 保育社 493 

わかったさんのマシュマロ 永井 郁子∥作絵 あかね書房 913 

ＹＡ （ヤング・アダルト）13～18歳  

13 歳からの家族の研究 白井 千晶∥著 かもがわ出版 Y367.3 

本館 
記憶と脳の探究 櫻井 芳雄∥著 岩波書店 Y491 

魔王のかまど 瑚池 ことり∥著 集英社 Y913.6 

ノアハム・ガーデンズの家 ペネロピ ライヴリー∥著 ゴブリン書房 Y933/ﾗ 

ぼくがぼくであるために 蒼沼 洋人∥作 ポプラ社 Y913 分館 

 

ヤング・アダルト・ニュース 

Young 

Adult 

News 

New 

Arrival 新刊案内 

YA図書館職員おすすめ本 

ミニ展示コーナー 

本館ＹＡコーナーでは、YA向けの本の中から、月ごと

にテーマを決め、「ミニ展示コーナー」を設けています。

過去には「今までYA通信に掲載した職員おすすめ本」 

「勉強についての本」「ピンク色の本」などを展示 

しました。 

4月は「笑う」をテーマにした展示をします。 

ぜひご覧ください。 

直近１か月の間に、図書館で受け入れた図書資料の一部を紹介します。 

掲載は分類記号順、アルファベットは表下の開架コーナーを表しています。 

【分類記号】 Ｉ：情報コーナー Ｚ：ビジネスコーナー Ｍ：医療 コーナー Ｌ：大活字コーナー Ｃ：子育て支援コーナー  

Ｂ：文庫コーナー Ｙ：ヤングアダルトコーナー Ｅ：絵本コーナー Ｏ：大型絵本コーナー Ｓ：新書コーナー 

 

【本館】3月のYAミニ展示コーナー 
「ピンク色の本」 
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和光市図書館 

（下新倉分館） 
和光市下新倉 5-21-1 
TEL: 048-452-6011 
FAX: 048-452-6012 
【開館時間】 
火～日 9:30～18:00 
【休館日】 
月曜日、第 4 木曜日 
特別図書整理期間 
年末年始(12/28-1/4) 

和光市図書館の将来像「みんなで育てる身近な図書館」 
～地域コミュニティを支える情報拠点を目指して～ 

【編集後記】4 月と言えば新生活。学校が変わったり、勤務先が変わ
ったり、住む場所が変わったり…心も揺れる季節です。そんな時は読

書がおすすめです。読書は散歩や 1 杯のコーヒーよりストレスが軽
減されるという研究結果もあります。1 日 10 分でも日常から離れ、
脳の疲労回復と心を整える時間をとり、4 月を乗り切りましょう。 

【編集・発行】和光市図書館 
埼玉県和光市本町 31-1 

電話 048-463-8723 

【発行年月日】令和 8 年３月２6 日 YouTube 

 
図書館からのお知らせ 

Library 

News 

和光市図書館（本館） 
和光市本町 31-1 
TEL: 048-463-8723 
FAX: 048-463-8682 
【開館時間】 
平日 9:30～20:00 
土・日・祝日 9:30～18:00 
【休館日】 
第 2・4 木曜日 
特別図書整理期間 
年末年始(12/28-1/4) 

各お知らせの詳細はホームページでもご覧いただけます 

【報告】読み聞かせボランティア交流会（2/15実施） 
ボランティア 13 名が参加しました。「ひまわり

倶楽部」による活動紹介と実演のほか、おすすめ

絵本の紹介とグループディスカッションを行いま

した。参加者からは「とても実の 

ある交流会でした。」「初めての参 

加でしたが、大変参考になりまし 

た。」等、ご感想をいただきました。 

【報告】市民図書館講座「図書館の記憶と記録」 
（2/28実施） 

和光市の図書館の歴史を調査し、まとめられ

た本『移動図書館をつくったまちー地域文庫、図

書館、そして「やまびこ号」―』が出版されたこと

を記念して市民図書館講座を 

開催いたしました。 

第一部では著者から、第二部 

では地域の方から当時の貴重な 

お話を伺いました。移動図書館が和光市で走り

始めるに至った経緯や、そのころの地域住民の

熱意、またそれらの記憶をたどって記録してきた

ことについて学ぶことができました。 

分

館 

【報告】大人のための朗読会（3/1実施） 

朗読の会あおぞらの皆さんによる、図書館での

初めての朗読会を開催いたしました。大変多くの

方が聴きに来てくださり、「どの 

お話も心ゆさぶるものばかりで 

感動しました」「耳からの読書を 

楽しめました！」と大好評でした。 

分

館 

新着 DVDが３６点入りました 
タイトルの一部をご紹介します！  

【映画】 「ラストマイル」「市子」 

【アニメーション】 「野生の島のロズ」 

 貸出中の時は予約ができます。 

 

本

館 

本

館 

中央公民館図書室 和光市中央 1-7-27  TEL:048-464-1123 

坂下公民館図書室 和光市新倉 3-4-18   TEL:048-464-5230 

南公民館図書室 和光市南 2-3-1      TEL:048-463-7621 
 

【開室時間】 平日/9:00～17:00 

 土曜/13:00～17:00 

【返却・予約資料受取時間】 9:00～21:00 

【職員滞在時間】 火曜日/土曜日 13：00～17:00 
※予約取り置き期間最終日の受け取りは、17:00 まで 

X（旧 Twitter） 

【報告】出張ブックスタート 
in南子育て包括支援センター（2/16実施） 

南子育て世代包括支援センターにて絵本の読

み聞かせとわらべうたの紹介をし、 

絵本を1冊プレゼントしました。来 

年度も出張ブックスタートを開催 

しますので、ぜひご参加ください。 

本

館 

【報告】ぶっくわーるど「不思議がいっぱい」（3/7実施） 

「不思議がいっぱい」をテーマに、錯覚を利用

した不思議な写真が載っている本や、不思議な出

来事を描いた絵本や廣嶋玲子著 

の本等を紹介しました。最後に 

折り紙のおにぎりを作り、先生 

おすすめの本も借りました。 

 

本

館 

【報告】子どもシネマ「ミッフィーとどうぶつえん」 
（3/8実施） 

ミッフィーは、日本では「うさこちゃん」の名で

も親しまれているオランダのディック・ブルーナ

が描いたうさぎの女の子です。当日は３組の親

子が参加してくださり、上映後、絵本を借りてい

かれました。他にも、たくさんの 

絵本や関連資料がありますので、 

ご利用ください。 

 

本

館 


