
 

 

 

 

 

 

 

 

目的地
も く て き ち

のことを知
し

れば、旅
た び

がもっと楽
た の

しくなります。 

資料
し り ょ う

を探
さ が

して、くわしく調
しら

べてみましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

林
間
学
校 

林間
り ん か ん

学校
が っ こ う

で行
い

く場所
ば し ょ

は 

どんな所
と こ ろ

か調
し ら

べてみよう！ 
  

調
し ら

べるためのキーワード １ 
 

 

 

どこにあるの？ 

浅間山
あ さ ま や ま

・活火山
か っ か ざ ん

・噴火
ふ ん か

・溶岩
ようがん

・鬼押
おにおし

出
だ

し・

群馬県
ぐ ん ま け ん

・長野県
な が の け ん

・嬬恋村
つまごいむら

・軽井沢町
かるいざわまち

・

御代田町
み よ た ま ち

 

生物
せ い ぶ つ

は？ 
動物
どうぶつ

・野鳥
やちょう

・昆虫
こんちゅう

・ニホンカモシカ・エ

ナガ・ヤマガラ・ツミ・ミヤマモンキチョ

ウ・ベニヒカゲ 

植物
しょくぶつ

は？ 
植物
しょくぶつ

・花
はな

・樹木
じゅもく

・アツモリソウ・マツム

シソウ・カラマツ・シラビソ 

「浅間山
あ さ ま や ま

」はどんなところ？ 
 

どこにあるの？ 

池
いけ

の平
たいら

湿原
しつげん

・高峰
たかみね

高原
こうげん

・三方ヶ峰
さんぽうがみね

・ 

東
とう

御市
み し

・長野県
な が の け ん

・中部
ちゅうぶ

地方
ち ほ う

・東信州
ひがししんしゅう

 

生物
せ い ぶ つ

は？ 
動物
どうぶつ

・野鳥
やちょう

・昆虫
こんちゅう

・ニホンカモシカ・ 

オコジョ・ノスリ・ベニヒカゲ・ 

ミヤマモンキチョウ 

植物
しょくぶつ

は？ 
植物
しょくぶつ

・花
はな

・樹木
じゅもく

・ハクサンシャクナゲ・

レンゲツツジ・マツムシソウ・コマクサ 

「池
い け

の平
たいら

湿原
し つ げ ん

」はどんなところ？ 

 

どこにあるの？ 

湯
ゆ

の丸山
まるやま

・湯
ゆ

の丸
まる

高原
こうげん

・烏帽子
え ぼ し

火山群
か ざ ん ぐ ん

・

長野県
な が の け ん

・群馬県
ぐ ん ま け ん

・中部
ちゅうぶ

地方
ち ほ う

・関東
かんとう

地方
ち ほ う

・

東信州
ひがししんしゅう

 

生物
せ い ぶ つ

は？ 
動物
どうぶつ

・野鳥
やちょう

・昆虫
こんちゅう

・ミヤマシロチョウ・

ミヤマモンキチョウ・ベニヒカゲ 

植物
しょくぶつ

は？ 
植物
しょくぶつ

・花
はな

・樹木
じゅもく

・レンゲツツジ 

 

「湯
ゆ

の丸山
ま る や ま

」はどんなところ？  

 

どこにあるの？ 

嬬恋村
つまごいむら

・吾妻郡
あがつまぐん

・群馬県
ぐ ん ま け ん

・関東
かんとう

地方
ち ほ う

・高原
こうげん

・

温泉
おんせん

 

生物
せ い ぶ つ

は？ 
動物
どうぶつ

・野鳥
やちょう

・昆虫
こんちゅう

・ヤマメ 

植物
しょくぶつ

は？ 
植物
しょくぶつ

・花
はな

・樹木
じゅもく

・高原
こうげん

野菜
や さ い

・特
とく

産品
さんひん

・ 

キャベツ・ベニバナインゲン・ 

バレイショ・トウモロコシ・シラカバ・

リンドウ・イワカガミ 

 

「嬬恋
つ ま ご い

村
むら

」はどんなところ？ 



 

 

 

 キーワードの意味
い み

を調
し ら

べる 

書名
しょめい

 出版社
しゅっぱんしゃ

 出版
しゅっぱん

年
ねん

 背
せ

ラベル 

総合
そうごう

百科
ひゃっか

事典
じ て ん

ポプラディア①～⑱ ポプラ社
しゃ

 2021 児童
じ ど う

031館内
かんない

利用
り よ う

 

Kids
キ ッ ズ

ジャポニカ 小学館
しょうがくかん

 2013 児童
じ ど う

031館内
かんない

利用
り よ う

 

 

 どんな地域
ち い き

か調
し ら

べる 

書名
しょめい

 出版社
しゅっぱんしゃ

 出版
しゅっぱん

年
ねん

 背
せ

ラベル 

ポプラディアプラス日本
に ほ ん

の地理
ち り

②③ ポプラ社
しゃ

 2020 児童
じ ど う

291館内
かんない

利用
り よ う

 

日本
に ほ ん

地理
ち り

データ年鑑
ねんかん

2023 小峰
こ み ね

書店
しょてん

 2023 児童
じ ど う

291館内
かんない

利用
り よ う

 

調
しら

べる学習
がくしゅう

子
こ

ども年鑑
ねんかん

2025 岩崎書店 2025 児童
じ ど う

304館内
かんない

利用
り よ う

 

朝日
あ さ ひ

ジュニア学習
がくしゅう

年鑑
ねんかん

2025 朝日
あ さ ひ

新聞
しんぶん

出版
しゅっぱん

 2025 児童
じ ど う

059館内
かんない

利用
り よ う

 

わくわくする日本
に ほ ん

の地図
ち ず

 学研
がっけん

教育
きょういく

出版
しゅっぱん

 2013 児童
じ ど う

291 

日本
に ほ ん

の国土
こ く ど

とくらし⑤ ポプラ社
しゃ

 2011 児童
じ ど う

291閉架
へ い か

 

わたしたちのくらしと国土
こ く ど

② 金
きん

の星社
ほししゃ

 2019 児童
じ ど う

291 

都道府県
と ど う ふ け ん

別
べつ

日本
に ほ ん

の地理
ち り

データマップ③④ 小峰
こ み ね

書店
しょてん

 2017 児童
じ ど う

291閉架
へ い か

 

新
しん

・日本
に ほ ん

のすがた④⑤ 帝国
ていこく

書院
しょいん

 2013 児童
じ ど う

291 

日本
に ほ ん

の地理
ち り

②④ 学研
がっけん

 2007 児童
じ ど う

291閉架
へ い か

 

日本
に ほ ん

の地理
ち り

④⑤ 学研
がっけん

プラス 2013 児童
じ ど う

291閉架
へ い か

 

開花
か い か

順
じゅん

にたどる花咲
は な さ

く名山
めいざん

 技術
ぎじゅつ

評論社
ひょうろんしゃ

 2005 一般
いっぱん

291.09閉架
へ い か

G 

日本
に ほ ん

湿原
しつげん

紀行
き こ う

 信濃
し な の

毎日
まいにち

新聞社
しんぶんしゃ

 2014 一般
いっぱん

291.09 

群馬県
ぐんまけん

の歴史
れ き し

散歩
さ ん ぽ

 山川
やまかわ

出版社
しゅっぱんしゃ

 2005 一般
いっぱん

291.33 

信州
しんしゅう

高原
こうげん

トレッキングガイド 信濃
し な の

毎日
まいにち

新聞社
しんぶんしゃ

 2013 一般
いっぱん

291.52 

信州
しんしゅう

湿原
しつげん

紀行
き こ う

 信濃
し な の

毎日
まいにち

新聞社
しんぶんしゃ

 2016 一般
いっぱん

291.52 

信州
しんしゅう

ベストプラン 2017 昭文社
しょうぶんしゃ

 2017 一般
いっぱん

291.52 

 

 浅間山
あ さ ま や ま

について調
し ら

べる 

書名
しょめい

 出版社
しゅっぱんしゃ

 出版
しゅっぱん

年
ねん

 背
せ

ラベル 

群馬県
ぐんまけん

の山
やま

 山
やま

と溪
けい

谷社
こくしゃ

 2016 一般
いっぱん

291.33 

ぐんま百名山
ひゃくめいざん

 上毛
じょうもう

新聞社
し ん ぶ ん し ゃ

出版局
しゅっぱんきょく

 2007 一般
いっぱん

291.33 

長野県
ながのけん

の山
やま

 山
やま

と溪
けい

谷社
こくしゃ

 2017 一般
いっぱん

291.52 

群馬
ぐ ん ま

の山歩
やまある

き 130選
せん

 上毛
じょうもう

新聞社
しんぶんしゃ

事業局
じぎょうきょく

出版部
しゅっぱんぶ

 1990 一般
いっぱん

291.33 

わかる!取
と

り組
く

む!災害
さいがい

と防災
ぼうさい

③ 帝国
ていこく

書院
しょいん

 2017 児童
じ ど う

369閉架
へ い か

 

火山
か ざ ん

はめざめる 福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 2019 E ﾐﾄﾞ 

本
ほ ん

で調
し ら

べる 2 



ひをふくやまマグマのばくはつ 農山
のうさん

漁村
ぎょそん

文化
ぶ ん か

協会
きょうかい

 2022 E 

立体
りったい

地図
ち ず

で見
み

る日本
にっぽん

の国土
こ く ど

とくらし④ 国土社
こくどしゃ

 2017 児童
じ ど う

291 

日本
にっぽん

列島
れっとう

大地
だ い ち

まるごと大研究
だいけんきゅう

③ ポプラ社
しゃ

 2012 児童
じ ど う

450閉架
へ い か

 

よくわかる火山
か ざ ん

のしくみ 誠
せい

文堂
ぶんどう

新光社
しんこうしゃ

 2016 児童
じ ど う

453 

 

 動植物
どうしょくぶつ

について調
し ら

べる 

書名
しょめい

 出版社
しゅっぱんしゃ

 出版
しゅっぱん

年
ねん

 背
せ

ラベル 

浅間
あ さ ま

・軽井沢
かるいざわ

自然
し ぜ ん

観察
かんさつ

ガイド 山
やま

と溪
けい

谷社
こくしゃ

 2006 一般
いっぱん

462.13 

わくわくウオッチング図鑑
ず か ん

① 学研
がっけん

 1995 児童
じ ど う

460閉架
へ い か

 

群馬
ぐ ん ま

いきもの図鑑
ず か ん

 メイツ出版
しゅっぱん

 2015 一般
いっぱん

460.38 

信州
しんしゅう

野山
の や ま

の花
はな

 信濃
し な の

毎日
まいにち

新聞社
しんぶんしゃ

 2003 一般
いっぱん

472.15閉架
へ い か

G 

信州
しんしゅう

の花
はな

 北隆館
ほくりゅうかん

 1993 一般
いっぱん

472.15閉架
へ い か

G 

花
はな

かおる湯
ゆ

の丸
まる

・高峰
たかみね

高原
こうげん

 ほおずき書籍
しょせき

 2006 一般
いっぱん

472.15閉架
へ い か

G 

見
み

つけよう信州
しんしゅう

の昆虫
こんちゅう

たち 信濃
し な の

毎日
まいにち

新聞社
しんぶんしゃ

 2009 児童
じ ど う

486 

群馬
ぐ ん ま

の昆虫
こんちゅう

生態
せいたい

図鑑
ず か ん

 メイツ出版
しゅっぱん

 2016 一般
いっぱん

486.03 

花
はな

の旅
たび

「マツムシソウ」 北隆館
ほくりゅうかん

 1993 一般
いっぱん

479.99閉架
へ い か

G 

山
やま

の花
はな

手帳
てちょう

 婦人
ふ じ ん

画報社
がほうしゃ

 1997 一般
いっぱん

471.72閉架
へ い か

G 

 

 

 

 

 

ホームページ名
めい

 アドレス 

信州
しんしゅう

とうみ観光
かんこう

協会
きょうかい

ホームページ https://tomikan.jp/ 

嬬恋村
つまごいむら

役場
や く ば

ホームページ https://www.vill.tsumagoi.gunma.jp/www/ 

 

 

 

 

 

★ 『ツマゴイトレッキングガイド 嬬恋山
つまごいさん

歩
ぽ

』／嬬恋村
つまごいむら

役場
や く ば

観光
かんこう

商工課
しょうこうか

 

★ 『嬬恋村
つまごいむら

観光
かんこう

ガイドマップ 嬬恋
つまごい

』／嬬恋村
つまごいむら

役場
や く ば

観光
かんこう

商工課
しょうこうか

 

★ 『鹿沢
か ざ わ

・湯
ゆ

の丸
まる

・池
いけ

の平
だいら

湿原
しつげん

・群馬県
ぐんまけん

嬬恋村
つまごいむら

・長野県
ながのけん

東
とう

御市
み し

 トレッキングガイド』 

 ／群馬県
ぐんまけん

嬬恋村
つまごいむら

観光
かんこう

協会
きょうかい

・長野県
ながのけん

東
とう

御市
み し

観光
かんこう

協会
きょうかい

 

★ 『東
とう

御市
み し

観光
かんこう

ガイドマップ』／東
とう

御市
み し

観光
かんこう

協会
きょうかい

 

 

令和 7 年 6 月 3 日改訂 

 

インターネットで調
し ら

べる 3 

そのほかの方法
ほ う ほ う

で調
し ら

べる 4 

パンフレット 

わからないとき

は、図書館
としょかん

の人
ひと

に 

きいてね♪ 


