
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ＹＡ通信』は、中高生

向けの情報を発信してい

る和光市図書館の情報誌

です。 

３月（春）・６月（夏）・

9月（秋）・12月（冬）の

年４回発行しています。 

これからも 

よろしくお願い 

いたします。 

 
～ＹＡって何？～ 

みなさん、ＹＡって何のことか知っ

ていますか？ Young Adult（ヤング

アダルト）の略称です。中学・高校生

を中心とした１０代の「子どもでも大

人でもない世代」を指した〈若い大

人〉という意味です。 

体だけではなく心も育つ大切な時期

です。読書が一番必要な時期ともいえ

ます。だけど、児童書だと幼すぎる

し、一般書だとむずかしくて読む気に

ならないな・・・そんな世代に向けて

和光市図書館には「ＹＡ図書」を集め

た〈ＹＡコーナー〉があります！小説

や職業、進学、料理、スポーツや人気

ライトノベルも！自分だけの一冊を探

しに、図書館に来てみてください。 

 

ⓒ和光市 

 

３月２１日（日）中学生・高校生の方々を対象にした 

「色×ファッションで自己プロデュース！」講座を開催します♪ 

詳細は下記のとおりです。ぜひご参加ください。 

 

 

市民図書館講座（YA） 

日時：３月２１日（日）１３時３０分～１５時 00 分 

内容：色彩のプロの講師が、色の持つ効果やファッション

への取り入れ方について、わかりやすく教えてくれます。 

講師：長澤陽子氏（AFT 認定色彩講師・専門学校色彩講師） 

対象：市内在住または在学の中学生・高校生 

人数：１２名（先着順） 

申込み：３月１日（月）からメールまたは電話、窓口で。 

メール申込みの場合は、①氏名（ふりがな）②住所 

③学校と学年④連絡先をご記入ください。 

図書館メールアドレス：h0301@city.wako.lg.jp 

※申込みは、３月１日（月）から先着順です。 

定員に達した場合は、申込み受付終了となります。 

 

 

 

 

             

＠和光市 

左の QR コードから 

申込みできるよ！ 



 

 

 

 

  

13～15 歳がよく読んだ本を一部紹介します！（集計：20２０ .1.1～12.31） 

13～15歳 

「ダンジョンに出会いを求めるのは間違っている 

だろうか ７」 

大森 藤ノ∥著  SB クリエイティブ 

資料コード：11230059 分類：Ｙ913.6//7 

「ダンジョンに出会いを求めるのは間違っているだろうか」や「Re:ゼロか

ら始める異世界生活」など、異世界を舞台としたライトノベルがたくさん読

まれました。そのほか、科学について学べる本などが人気でした。 

 

「図解身近にあふれる「化学」が 3 時間でわかる本」 

齋藤 勝裕∥著  明日香出版社 

資料コード：11232629 

分類：Y430.4 

「Re:ゼロから始める異世界生活 13・14」 

長月 達平 ∥著  KADOKAWA 

資料コード：11229887  11229888 

分類：Y913.6//13  Y913.6//14 

ベストリーディング 

 

「ダンジョンに出会いを求めるのは間違っているだろうか 5・6・8」 

大森 藤ノ∥著    SB クリエイティブ 

資料コード：11230057 11230058 11230060  

分類：Ｙ913.6//５  Ｙ913.6//６  Ｙ913.6//８ 

「Re:ゼロから始める異世界生活 12・15」 

長月 達平 ∥著  KADOKAWA 

資料コード：11229886  11229889 

分類：Y913.6//12  Y913.6//15 



 

  

16～18歳 

「ワンダー」 

R.J.パラシオ∥作 中井 はるの∥訳 

ポプラ社 

資料コード：12130265 

52002516 

分類：Y 933 ﾊﾟ  

「クビシメロマンチスト  

人間失格・零崎人識」 

西尾 維新∥著 

講談社 

資料コード：51005609 

分類：Y913.6 

「雷撃☆SS ガール」 

至道 流星∥著  講談社 

資料コード：11196530 分類：Y913.6 

「Re:ゼロから始める異世界生活 短編集 1」 

長月 達平∥著 KADOKAWA 

資料コード：11229892 分類：Y 913.6  

 

 

ダントツの 1 位は「電撃☆SS ガール」でした。 

2 位にランクインした「ワンダー」は、 

2017 年に続編「もうひとつのワンダー」 

も出版されていますので、ぜひそちら  

も読んでみて下さい。 

「ないものねだりの君に光の花束を」 

汐見 夏衛∥著 KADOKAWA 

資料コード：11232904 分類：Y 913.6 

「わたしは 13 歳、シリア難民。」 

国境なき子どもたち∥編著  合同出版 

資料コード：11227888 

分類：Y 369.38  

 

16～18 歳がよく読んだ本を一部紹介します（集計：2020.1.1～12.31） 

「受かる小論文の最速レッスン帳」 

樋口 裕一∥著 白藍塾∥著   青春出版社 

資料コード：11216212 分類：Y 816.5  

 

〔国境なき子どもたち〕

編著の資料は、他にも 

「ぼくは 12 歳、路上で

暮らしはじめたわけ。」 

も所蔵しています。 

 

 

 

主人公のオーガ
ストを取りまく
仲間達の、前作
『ワンダー』で
えがかれなかっ
た、3 つのスト
ーリーです。 

 



『夜のピクニック』 

恩田 陸∥編  

新潮社 

資料コード：51011372 

11244332 

         分類：913.6 

甲田貴子の通う高校最後の伝統行事は、夜を

徹して 80 ㎞歩き続けるという「歩行祭」。上

位を狙う運動部の生徒もいるが大部分は歩き

通すのが目標。しかし、貴子はこの「歩行祭」

に、誰にも言えなかった秘密を清算するため一

つの決断をする。夜を徹して歩くだけの非日常

的な行事だけれど、自分も何か些細な事でもい

いからやり遂げたいと思わせる一冊！ 

 

 

 

 

 

「自分を励ます英語名言 101」 

小林 直己・佐藤 誠司∥著  

岩波書店 

資料コード：12141183  

分類：Ｙ830 

 

タイトルにあるとおり、自分を励ます先人た

ちの英語の名言が 101 個紹介されています。

日本語訳はもちろん、英文法のポイントについ

ても１つ１つ解説してあるので、英文法の勉強

にも役立つ１冊です。出会いと別れの季節であ

る春に、ポジティブな気持ちになれる名言に出

会えるかもしれません。ぜひ一度、手に取って

読んでみてはいかがでしょうか。 

 

「ハジメテヒラク」 

こまつ あやこ∥著  

講談社 

資料コード：12140607        

分類：Ｙ913 

 

脳内実況が趣味の綿野あみは、廃部寸前の

生け花部に入部します。部活動を通して、人に

関心を持って関わる事で見えてくるものがあ

ると気づき成長していく、爽やかで楽しい青

春ストーリー。生け花の歴史や二十四節気七

十二候にも触れ、季節の移ろいや美しい暦の

言葉を感じることができます。 

『桜始開(サクラハジメテヒラク)』たくさん

の初めてが始まる春におすすめの一冊です。 

『女子の国はいつも内戦』 

辛酸 なめ子∥著 

河出書房新社 

資料コード：52000800  

分類：Ｙ159 

 

女子はなぜ群れたがるのか？そして出来上

がったグループに格差があるのはなぜか？ 

中学高校と女子校に通った著者が、生きづ

らい女子の格差社会での処世術についてのヒ

ントを教えてくれます。今いる場所から少し

先までを見通すことで今のしんどさからちょ

っとだけ楽になれる、そんな本です。 

 


